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Wochenprogramm
21.09. - 28.09.2024

Taglich
auf Anfrage

Taglich
11.00 - 12.30 Uhr

16.08. - 23.09.2024

SA

21.09./28.09.

9.00 - 13.00 Uhr

SA & DI

21.09./24. & 28.09.
10.00 Uhr

SA & DI

21.09./24. ®& 21.09.
ab 14.00 Uhr

SO - 22.09.
10.00 Uhr

MO & MI & FR

23./25./27.09.
14.30-16.30 Uhr

MO - 23.09.

16.00 - 17.00 Uhr

MO - 23.09.
17.30-18.00 Uhr

DI - 24.09.

10.00 - 11.30 Uhr

MI - 25.09.
5.45 - 11.00 Uhr

MI - 25.09.
14.00-16.30 Uhr

Picknick-Korb vom Lenkhof*

Lust auf ein Picknick am Knottnkino? Der Lenkhof stellt nach
Vereinbarung einen Korb mit hofeigenen Produkten zusammen.
Informationen und Reservierung unter Tel. +39 0473 278 124
Gartenfiihrung in den Garten von Schloss
Trauttmansdorff *

90-minutiger Spaziergang durch die vielfaltigen
Gartenlandschaften. Kosten: Eintrittspreis + 7,00 € Fiihrung.
Anmeldung erforderlich unter trauttmansdorff.it

Sidtirol festival merano.meran

vielseitiges Programm mit hochkaratigen musikalischen
Darbietungen: Klassik, Romantik, Barock, Neue Musik, Jazz und
Weltmusik. Programm, Konzerte und Tickets unter
meranofestival.com

MM - der Meraner Markt

Wochentlicher Markt mit regionalen Produkten im Stadtzentrum
von Meran, Sandplatz

Stadtfithrung in Meran*

Treffpunkt bei der Kurverwaltung Meran, Anmeldung: Tel. +39
0473 272 000 oder online; 11,50 € pro Person
Kutschen-Nachmittag im Reitstall Sulfner*

Reitstall Sulfner, St. Kathrein, Hafling

Anmeldung: Tel. +39 366 651 4449, Dauer: 1 Stunde,

25,00 € Erwachsene, 22,00 € Kinder (3-15 Jahre)

Schafabtrieb im Zieltal - Heimkehr der Sommerfrische
Rund 1.300 Schafe werden auf der Schutzhitte Nasereit erwartet.
Der Aufstieg erfolgt zuerst mit der Texelbahn und anschlieRend
folgt ein FulBmarsch von ca. einer Stunde Gber den Meraner
Hohenweg.

Lama- und Alpakawanderung mit , Lapakafun“*

Ab Voéran, Dauer: 1,5 —2 Stunden; Anmeldung: jeweils nach 13.00
Uhr bei Tel. +34 340 268 7045; 35,00 € pro Person mit Tier -
20,00€ fir Begleitpersonen

Aussichtsreich - Fithrung bei der St. Kathrein Kirche
Treffpunkt bei der St. Kathrein Kirche um 16.00 Uhr. Anmeldung im

Infoblro Hafling oder online innerhalb desselben Tages bis 10.00
Uhr erforderlich. Der Eintritt ist kostenfrei.

Alles Uibers Haflinger Pferd*

Reitstallfihrung im Reitstall Sulfner in Hafling, Anmeldung bis
Montag, 12.00 Uhr unter Tel. +39 366 651 4449,5,00 € pro Person
Fiihrung im Schloss Katzenzungen in Prissian

Besuch der Versoaln-Rebe und Besichtigung des Schlosses mit
seiner einzigartigen Ausstellung im Obergeschoss, keine Anmeldung
erforderlich

Am Puls der Natur: Sonnenaufgangswanderung zum
Kreuzjoch (Aussichtspunkt)*

Start um 5.45 Uhr mit dem Shuttle in Hafling Dorf. Nach einem
atemberaubenden Sonnenaufgang beim Aussichtspunkt
,Kreuzjoch” zu Ful zurtick nach Hafling Dorf. Unterwegs
gemeinsames Frihstick auf der Wurzer Alm. Anmeldung: innerhalb
12.00 Uhr des Vortages online auf hafling.com oder beim Infobiro,
Tel. +39 0473 279 457; 35,00 € pro Person ab 16 Jahre &
Erwachsene; 20,00 € fir Kinder bis 16 Jahre.

Weingenuss im Schloss Rametz*

Fihrung & Verkostung mit Shuttle ab der Unterkunft in
Hafling/Véran (bei mind. 4 Personen), Anmeldung: innerhalb 16.00
Uhr des Vortages im Infobiro: Tel. +39 0473 279 457; 35,00 € pro
Person

DO - 26.09.
9.30-13.30 Uhr

Gefiihrte E-Bike Tour durch Hafling & Voéran*

zu tollen Aussichtspunkten, fiir Anfanger und Fortgeschrittene,
Anmeldung bei Bikeguide Markus Tel. +39 335 485 500, 35,00 € pro
Person (Leihbikes Aufpreis 35,00 — 45,00 €)

Frisch gerollt: Knédel kochen auf der Moschwaldalm
Anmeldung innerhalb des Vortages 16.00 Uhr im Tourismusverein
Hafling: 0473 279 457

Stadtfiihrung ,,Das unbekannte Meran*

Treffpunkt bei der Kurverwaltung Meran, Anmeldung:

Tel. +39 0473 272 000 oder online; 11,50 € pro Person

DO - 26.09.
10.30-12.00 Uhr

DO - 26.09.
11.00-12.30 Uhr

FR - 27.09. GroRer Wochenmarkt in Meran
8.00-13.00 Uhr Praderplatz (Nahe Bahnhof) in Meran
FR - 27.09. Felsenfest unterwegs: gefiihrte Klettersteigtour auf den

8.15-15.00 Uhr  Ifinger*

Unter fachkundiger Anleitung unseres Bergfihrers geht es sicher
Uber den Klettersteig Heini Holzer auf den Ifinger. Voraussetzung:
Gute Grundkondition, Schwindelfreiheit und Trittsicherheit;
Mitzubringen: festes Schuhwerk, kleiner Rucksack und ein Getrank;
Treffpunkt: 8.15 Uhr vor den Kassen in Falzeben/Hafling.
Anmeldung: innerhalb 16.00 Uhr des Vortages online auf
hafling.com oder beim Infobiiro, Tel. +39 0473 279 457; 95,00 €
pro Person inkl. Seilbahnticket, Klettersteigset und Bergfihrer.
»Sauguat” gerduchertes vom Obertimpflerhof*
Hofbesichtigung und Verkostung beim Obertimpflerhof in Véran,
Anmeldung: innerhalb 16.00 Uhr des Vortages beim Infoblro, Tel.
+39 0473 279 457, 17,00 € Erwachsene; 8,00 € Kinder (6-13 Jahre)
Yoga on Vista

Wo l&sst es sich besser entspannen als vor der beruhigenden
Bergkulisse? Yogaeinheit mit Nathalie Schwitzer; Jeden Freitag auf
der Aussichtsplattform Vista bei der Naifjochseilbahn im
Wandergebiet Meran 2000; Kostenlos und ohne Anmeldung
Fiihrung durch den Bunker am Marlinger Waalweg,
Anmeldung im Tourismusbiro Marling oder online unter
www.meinticket.it.

Kinder bis 10 Jahre kostenlos, von 10 — 15 Jahre 3,00 € und ab 16
Jahre 5,00 €

Galopprennen auf dem Pferderennplatz in Meran mit
Vollblut Pferden

Rennplatzfihrung um 15.00 Uhr, Rennbeginn um 16.00 Uhr; Eintritt
und Fihrung: 14,00 €; mit Guest Ticket: 5,00 € (erhéltlich im
Infoburo)

FR - 27.09.
10.30 - 12.20 Uhr

FR - 27.09.
15.15 - 16.30 Uhr

SA -28. 09.
09.30-12.30 Uhr

SA - 28.09.
ab 14.00 Uhr

Erlebniswelt Tschdgglberg
Entdecke die fiinf Themen- & Erlebniswege am Hochplateau Tschogglberg: begleitet von der
App fir 10S und Android
In Hafling: Haflinger Erlebnisweg
In Voéran: Knottnkino?
In Mélten: Kofeleweg
In Jenesien: Guggnweg
Avia Holzfillerweg

*Anmeldung erforderlich, Details auf hafling.com - weitere Veranstaltungen in der Umgebung auf merano-suedtirol.it

© Benjamin Pfitscher
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~ Programma settimanale
21.09. - 28.09.2024

ogni giorno Cestino da picnic dal maso Lenkhof* GIO - 26.09. Che gusto: Prepariamo i canederli sulla malga*
su richiesta  Voglia di un picnic al Knottnkino? ore 10.30-12.00 Cuciniamo insieme i canederli in modo tradizionale alla Malga
Su prenotazione, il Lenkhof preparera un cesto di prodotti del Moschwald di Avelengo (escursione dal parcheggio Falzeben circa 1
maso. Informazioni e prenotazioni: tel. +39 0473 278 124 ora; punto di ritrovo per il corso direttamente alla malga) Iscrizione:
ogni giorno  Visita guidata giornaliera nei Giardini di Castel entro le ore 16.00 del giorno precedente presso I'ufficio
ore11.10 - 12.40 Trauttmansdorff * informazioni di Avelengo:
In una passeggiata vi verranno fornite interessanti informazioni Tel. +39 0473 279 457 oppure online su hafling.com;
sulla flora e sulla storia del parco. Costi: Bieglietto d’ingresso + 7,00 € 15,00 adulti, 9,00 € bambini (3-9 anni); grembiule blu tirolese
€, iscrizione su trauttmandorff.it disponibile in loco a pagamento.
16.08. - 23.09.2024 Sudtirol festival merano.meran GIO - 26.09. \Visita guidata “La Merano sconosciuta”*
programma vivace e colorato di musica raffinata: concerti di musica ore 11.00-12.30  Punto d’incontro presso I'’Azienda di Soggiorno Merano; Iscrizione:
classica e barocca, jazz e world music, musica da camera e vocale, tel. 0473 272 000 o online, 11,50€ a persona
proiezioni di film. Programma, concerti e ticket su VEN - 27.09. Mercato settimanale a Merano
meranofestival.com ore 8.00-13.00 Piazza Prader Merano (vicino stazione treno)
SAB MM - Mercato Meranese VEN -27.09. Avventura verticale: escursione guidata sulla via ferrata
21.09./28.09. Mercato settimanale con prodotti regionale al centro citta di ore 8.15-15.00 al picco Ivigna*
ore 9.00-13.00 Merano, Corso Liberta Con la nostra guida alpina, scalerete in sicurezza la via ferrata Heini
SAB Visita guidata della citta Merano* Holzer sull” Ivigna. Necessario: una buona forma fisica, nessuna
21.09./28.09. Azienda di Soggiorno Merano; Iscrizione: tel. 0473 272 000 o paura dell’altezza e un passo sicuro; Portarsi: scarpe robuste, un
ore 10.30 - 12.00 online, 11,50€ a persona piccolo zaino e una bevanda; Punto d'incontro: ore 8.15 davanti alla

SAB e MAR Pomeriggio in carrozza* biglietteria a Falzeben/Avelengo. Iscrizione: entro le ore 16.00 del

21.09./24. ® 28.09. Al maneggio Sulfner, S. Caterina/Avelengo; giorno precedente online su hafling.com o presso I'ufficio

dalle ore 14.00  Iscrizione: Tel. 366 651 4449, durata: 1 ora; informazioni, tel. +39 0473 279 457; € 95,00 a persona incl.
25,00 € per adulti, 22,00 € bambini (3-15 anni) biglietto per funivia, set da ferrata e guida alpina.
DOM - 22.09. Raduno delle pecore nella valle Zieltal VEN -27.09. Che delizia - Gli affumicati del maso Obertimpflerhof*
dalle ore 10.00 Al rifugio Nasereit sono attese circa 1.300 pecore. La salita si ore 10.30 - 12.30 Visita e degustazione al maso Obertimpfler a Verano; Iscrizione
effettua prima con la funivia di Texel e poi con una passeggiata di entro giovedi, ore 16.00 presso I'ufficio informazioni, Tel. 0473 279
circa un'ora lungo I'Alta Via Meranese. 457 17,00 € adulti; 8,00 € bambini (6-13 anni)
LUN e MER e VEN Escursioni guidate con lama e alpaca “Lapakafun”* VEN - 27.09. Yoga on Vista
23./25./27.09. daVerano, durata: 1,52 ore; Iscrizione: sempre dopo le ore 13.00 ore 15.15 - 16.30 Dove rilassarsi meglio che sullo sfondo delle montagne? Sessione di
ore 14.30-16.30  tel. 340 268 7045, 35,00 € a persona con animale - 20,00 € per gli yoga con Nathalie Schwitzer; ogni venerdi sulla piattaforma
accompagnatori panoramica presso la funivia di Naifjoch, nell'area escursionistica di
LUN-23.09. Pieno di panorami - visita guidata della chiesa santa Merano 2000; gratuito e senza iscrizione.
ore16.00 - 17.00 (Catarina SAB - 28.09. Visita guidata al bunker di Marlengo,

Punto d'incontro presso la chiesa di santa Catarina alle ore 16.00. ore9.30 -12.30  Iscrizioni presso l'ufficio turistico di Marlengo o online su

Iscrizione obbligatoria presso I'ufficio informazioni di Hafling o
online entro le ore 10.00 del giorno stesso. L'ingresso & gratuito.

LUN - 23.09. Tutto sul cavallo Haflinger*

ore 17.30-18.00 Visita al maneggio Sulfner ad Avelengo, Iscrizione entro lunedi, ore
12.00 a tel. +39 366 651 4449,5,00 € a persona.

MAR - 24.09. Visita Castello Katzenzungen a Prissiano

ore 10.00-11.30 Visita alla vite Versoaln e visita del castello con la sua unica mostra
al piano superiore. Prenotazione non obbligatoria.

MER - 25.09. Al ritmo della natura: escursione all’alba al Giogo della

ore5.45-11.00 Croce (punto di vista)*
Partenza alle ore 5.45 con la navetta ad Avelengo paese. Dopo
un'alba mozzafiato al punto di vista Giogo della Croce, ritorno a
piedi a Avelengo paese. Colazione insieme durante il percorso alla L‘a|topiano del Salto - un mondo emozionante
malga Wurzer. Iscrizioni: entro le ore 12.00 del giorno precedente
online su hafling.com o presso I'ufficio informazioni,

www.meinticket.it.
Bambini fino a 10 anni gratis, 10-15 anni 3,00 € e da 16 anni 5,00 €.
SAB -28.09. Gara al galoppo all’ ippodromo di Merano
dalle ore 14.00 Visita guidata alle ore 15.00, Partenza gare alle ore 16.00; Ingresso
e Visita: 14,00 €; con il Guest Ticket: 5,00 € (disponibile presso
I"ufficio informazioni)

Scoprite i sentieri tematici e d'avventura sull'altopiano del Salto— accompagnato dall'app per

I10S e Android
tel. +39 0473 279 457; € 35,00 a persona a partire da 16 anni e
adulti; € 20,00 per bambini fino a 16 anni Avelengo: sentiero avventura Haflinger
MER - 25.09. Un pomeriggio all’insegna del vino* Verano: Knottnkino® sentiero circolare
ore 14.00-16.30 Visita e degustazione con navetta dall’alloggio ad Avelengo/Verano Meltina: sentiero Kofele
(se min. 4 persone) Iscrizione: entro le ore 16.00 del giorno San Genesio: Sentiero escursionistico “Guggn”
precedente presso |'ufficio informazioni, Tel. 0473 279 457; 35,00 € Sentiero del Iegnaiuolo “Avia”
a persona.

GIO - 26.09. Tour guidata con E-Bike

ore 9.30-13.30 attraverso Avelengo e Verano*
a punti di vista, per principianti, Iscrizione al Bikeguide Markus tel.
+39 335 485 500,
35,00€ (Noleggio E-Bike +35,00 — 45,00€)

* Iscrizione necessaria, dettagli su hafling.com - altri eventi nei dintorni su merano-suedtirol.it
© Benjamin Pfitscher



