Erdapfelplattlen

VON DEN BAUERINNEN AUS PROVEIS

Teig fir ca. 8 Stiick Zubereitung

650 g Kartoffeln Fiir den Teig die Kartoffeln schidlen und roh

100 g Weizenmehl reiben. Die Flissigkeit, welche dabei

1Ei entsteht, abschépfen. Dann Mehl, Ei, Salz

etwas Salz, Pfeffer und Muskatnuss und Pfeffer beimengen und verriihren.

Erdnussél zum Backen
Mit einem Loffel kleine Hiufchen Teig in
das heille Fett geben und gleichmaRig
verstreichen, damit sie eine runde Form
erhalten.

Die Plattlen auf beiden Seiten goldgelb
backen.

Zu den Erdapfelplattlen passt
hervorragend Krautsalat und Kase, aber
auch Marmelade.
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