NALS [}
o T —

presso Merano

Gite guidate in bicicletta
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Giovedi 28/05/

Giro semplice: Giro Castel Hocheppan ##

Lunghezza complessiva: ca. 29 km
Durata del percorso: ca. 3:00 ore
Dislivello: 350 m

Giovedi 11/06/

Mountain bike: Giro Vollaner Badl #»#*
Lunghezza complessiva: ca. 26 km
Durata del percorso: ca. 3:00 ore
Dislivello: 860 m

Giovedi 25/06/

Bicicletta da corsa.

Giro Passo Mendola/Palade ##*
Lunghezza complessiva: ca. 74 km
Durata del percorso: ca. 4.30 ore
Dislivello: 1.770 m

Associazione Turistica Nalles

Giovedi 04/06/

Bicicletta da corsa:

Giro Lago dj Caldaro profilato **
Lunghezzacomplessiva: ca. 62 km
Durata del percorso: ca. 3:30 ore
Dislivello: 700 m

Giovedi 18/06/

E-bike: Giro Apollonia/Sirmiano ###
Lunghezza complessiva: ca. 24 km
Durata del percorso: ca. 3.00 ore
Dislivello: 870 m
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Iscrizione: fino le ore 12.00 del giorno precedente all’ufficio informazioni Nalles.

Punto d’incontro: ore 9.00 sulla Piazza Municipio Nalles.

F-Bike: Tuttii tour possono essere fatti anche in bicicletta elettrica. In caso d’utilizzo di un E-Bike
la preghiamo gentilmente di avvisare al momento dell’iscrizione.

Costi partecipazione: € 30,00 a persona => Partecipazione gratuita per gli ospiti degli esercenti
soci della nostra Associazione Turistica Nalles (tranne i costi per la funivia).

| nostri livelli: = facile fino #***% molto impegnativo

Autore: Florian Pallweber
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