passelertal

bei Meran - presso Merano * near Merano

Martedi
DELIZIE AUTUNNALI ALPINE

Cosa c'e di meglio che combinare escursioni e divertimento in autunno? Cogli l'occasione, prendi lo zaino, indossa le scarpe da trekking e

08.10.2024

parti per un'escursione alla malga "Wildschiitzhiitte" sopra Stulles. Scopri il paesaggio colorato, il silenzio rilassante della natura e goditi le
viste panoramiche. Quando arriverai alla malga, ti aspettano delizie culinarie che vanno dalle castagne ad altri piatti di stagione.

Punto d'incontro: ore 08:30 o ore 10:15 | Ufficio turistico S. Leonardo
Prenotazione entro le 16:30 del giorno precedente

Mercoledi | 09.10.2024
NATURALMENTE SANO - RIMEDI CASALINGHI PER OGNI SITUAZIONE
Unitevi all'esperta di erbe Rosi in un'escursione nei dintorni di S. Leonardo, conoscete le erbe locali e imparate tutto sul loro utilizzo

nell'armadietto dei medicinali. Nel workshop successivo, preparerete insieme a Rosi dei rimedi naturali e riceverete preziosi consigli per il
vostro armadietto dei medicinali.

Punto d'incontro: ore 10:15 | Ufficio turistico S. Leonardo

Prenotazione entro le 16:30 del giorno precedente

Giovedi | 10.10.2024

DALLE SORGENTI ALLE MALGHE - L'ESPERIENZA NATURALISTICA DEL SENTIERO ULFASER WAALWEG

Scoprite la natura incontaminata durante la nostra escursione naturalistica lungo il pittoresco sentiero d'acqua "Ulfaser Waalweg". Unitevi ad
Arnold Rinner in un affascinante percorso attraverso il paesaggio e lasciatevi incantare dalla bellezza mozzafiato dei dintorni. Durante il
percorso, vi attende un pranzo abbondante presso la malga Ulfaseralm, con una splendida vista sulle montagne circostanti. Immergetevi in
questa indimenticabile esperienza nella natura.

Punto d'incontro: ore 09:15 | Ufficio turistico Moso
Prenotazione entro le 16:30 del giorno precedente

Vi siete gia iscritti agli eventi?
Ci potete iscrivere facilmente online su valpassiria.it/autunno
o presso gli uffici turistici della valle

valpassiria.it
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Sabato | 12.10.2024
92VIA DELLA LANA

Immergetevi nel mondo delle pecore! Questo evento unico nel suo genere non solo permette di conoscere la diversita dei nostri animali da

allevamento autoctoni, ma presenta anche una ricca selezione di prodotti e specialita legate alle pecore. Gli appassionati di artigianato
saranno deliziati da un'incantevole gamma di prodotti in lana in un mercato con diversi espositori. Inoltre, i visitatori avranno ['opportunita di
conoscere ed esplorare le diverse razze ovine dell'Alto Adige in una mostra.

ore 09:00 - 16:00 | Centro paese di S. Leonardo

Martedi | 15.10.2024
SCOPRITE IL NIEDERSTEINHOF DA VICINO
Avete mai visto una fattoria sostenibile e completamente autosufficiente? Se no, questa escursione al maso di montagna Niedersteinhof e

proprio quello che fa per voi! Dopo un'escursione, Walter aprira i cancelli della sua fattoria biologica e viaccompagnera in un appassionato
tour delle sue attivita agricole. Vi descrivera la sua filosofia, il concetto di autosufficienza del maso e la sapiente combinazione dei suoi fonti di
reddito: agriturismo, energia verde e fieno di malga altoatesino. In particolare, il fieno biologico dei prati di montagna, dalla raccolta all'uso
versatile, ha dato vita a prodotti creativi come cuscini, letti di fieno, carta da parati, paralumi, pavimenti, liquori e gin. Dopo il suggestivo tour
della fattoria potrete realizzare il vostro cuscino di fieno e degustare i prodotti del maso.

Punto d'incontro: ore 10:15 | Ufficio turistico S. Leonardo
Prenotazione entro le 16:30 del giorno precedente

Mercoledi | 16.10.2024
DAL GRANO AL KAISERSCHMARREN

In malga, al ristorante o in albergo, tutti conoscono la famosa specialita altoatesina "Kaiserschmarren", che si trova in quasi tutti i menu.

Dopo una breve escursione, i partecipanti potranno vivere il viaggio "dal grano al Kaiserschmarren" nel MuseoPassiria. Con varie attivita
pratiche nell'area all'aperto, viene mostrato in modo interessante come viene prodotto un Kaiserschmarren dal grano. Alla fine,
naturalmente, si puo assaggiare il delizioso Kaiserschmarren.

Punto d'incontro: ore 10:15 | Ufficio turistico S. Leonardo
Prenotazione entro le 16:30 del giorno precedente

Vi siete gia iscritti agli eventi?
Ci potete iscrivere facilmente online su valpassiria.it/autunno
o presso gli uffici turistici della valle

valpassiria.it
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17.10.2024
ESCURSIONE ALLE ERBE CON ESPERIENZA DI CUCINA

Se siete interessati alla diversita delle erbe, potete partecipare all'escursione di Rosi lungo il sentiero del Passerdamm. Lungo il percorso,

Giovedi

imparerete tutto sulle erbe locali, che vengono raccolte insieme. Una volta arrivati al maso dello scudo Schildhof Obergereuth, le erbe
raccolte vengono trasformate in un delizioso pesto insieme alla contadina Elisabeth, che viene servito con una pasta alla barbabietola fatta in
casa. Per concludere in dolcezza, ci sono i Apfelkiachl (frittele di mele) e un delizioso cocktail autunnale.

Punto d'incontro: ore 10:15 | Ufficio turistico S. Leonardo o ore 12:00 | Ufficio turistico S. Martino
Prenotazione entro le 16:30 del giorno precedente

18.10.2024
FELICITAIN VETTA

Siete alla ricerca di un tour impegnativo in vetta? Le escursioni in alta montagna risvegliano in voi sentimenti di felicita e liberta? Se fosse cosi,

Venerdi

non dovreste perdervi 'escursione in vetta alla Guardia Alta (Vernurio)! Con la guida alpina Robert, esplorerete diversi sentieri e salite sulla
strada per la vetta. Una volta arrivati in cima, i vostri sforzi saranno ricompensati da un magnifico panorama a 360 gradi e da un gustoso
spuntino che vi fara dimenticare rapidamente tutte le fatiche. Preparate lo zaino, allacciate le scarpe da trekking e iniziate la vostra avventura
tra colline e valli.

Punto d'incontro: ore 08:30 | Ufficio turistico S. Leonardo
Prenotazione entro le 16:30 del giorno precedente

Venerdi | 18.10.2024
FESTA ALL'INSEGNA DEL TORGGELEN
Gustate le prelibatezze autunnali come le castagne arrostite e il rinfrescante Suser (vino novello) con intrattenimento musicale.

ore 16:00 - 21:00 | Piazza delle feste di Rifiano

Vi siete gia iscritti agli eventi?
Ci potete iscrivere facilmente online su valpassiria.it/autunno
o presso gli uffici turistici della valle

valpassiria.it
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Domenica | 20.10.2024
LIERTNER DORFMARKTL - MERCATO DEL PAESE

Con il mercato del paese il ponte di paese si trasforma in un tesoro culinario e artigianale e vi invita a scoprire i manufatti artigianali, ad

assaggiare e gustare le specialita gastronomiche contadine. Diversi produttori della Val Passiria presentano i loro squisiti prodotti per la gioia
di ogni visitatore.

ore 10:00 - 15:00 | Ponte del paese di S. Leonardo

Martedi | 22.10.2024
MERAVIGLIA NATURALE - ALLA SCOPERTA DELL'ACQUA E DEI SUOI SEGRETI
Sapevate che un tratto del sentiero E5 era un sentiero d'acqua? La guida escursionistica Arnold vi accompagna lungo questo percorso,

raccontandovi fatti interessanti sui sentieri d'acqua e sulla flora e fauna locali lungo il cammino. Durante una sosta al ristoro Pfeiftal, potrete
gustare una tipica merenda. Si prosegue poi lungo il nuovo sentiero escursionistico fino alla cascata Gilf e lungo il sentiero Passerdamm si
torna a S. Leonardo.

Punto d'incontro: ore 10:15 | Ufficio turistico S. Leonardo
Prenotazione entro le 16:30 del giorno precedente

Mercoledi | 23.10.2024
FACCIAMO | CANEDERLI!
Rotondo, gustoso, tradizionale! In Alto Adige i canederli non sono un pasto normale, ma uno stile di vita.

Volete sapere anche voi come questa prelibatezza sferica arriva nel vostro piatto? Durante un corso di cucina, la contadina Rosina vi mostrera
come si preparano i canederli altoatesini e sara lieta di darvi qualche consiglio da insider. In seguito, tutti potranno gustare la specialita dei
canederli fatti in casa.

Punto d'incontro: ore 10:00 | Ufficio turistico Rifiano
Prenotazione entro le 16:30 del giorno precedente

Vi siete gia iscritti agli eventi?
Ci potete iscrivere facilmente online su valpassiria.it/autunno
o presso gli uffici turistici della valle

valpassiria.it
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24.10.2024

Giovedi
DI COLORI E PIACERE AUTUNNALI

Immergetevi nell'abbagliante splendore autunnale lungo il sentiero Rosslsteig e godetevi una pittoresca escursione nell'affascinante gioco di

colori della natura. Una deliziosa esperienza "Torggelen" con specialita regionali e un'atmosfera accogliente vi aspetta al Luferkeller di
Rifiano. Dopo questa piacevole sosta, si ritorna insieme lungo il sentiero Passerdamm fino a Saltusio.

Punto d'incontro: ore 10:00 | Fermata dell’autobus di Saltusio
Prenotazione entro le 16:30 del giorno precedente

Mercoledi | 30.10.2024
ESPERIENZA DI ARTIGIANATO DELLA LANA
Secondo il motto "Qualcuno fila sempre", dal 1948 lo Spinnradl lavora la lana di pecora locale e crea cardigan speciali completamente

personalizzati in base alle esigenze individuali del cliente. Il proprietario Franz vi guidera attraverso i laboratori, dove potrete sperimentare in
prima persona l'antico mestiere, dal lavaggio della lana alla cardatura, alla filatura, alla lavorazione a maglia e alla cucitura delle giacche.
Dopo un'introduzione all'artigianato, potrete dare libero sfogo alla vostra creativita con l'infeltrimento. Al termine, una degustazione di
prelibatezze regionali vi attende presso il negozio Spezialitaten Pamer.

Punto d'incontro: ore 10:15 | Ufficio turistico S. Leonardo
Prenotazione entro le 16:30 del giorno precedente

Domenica | 03.11.2024
3° FESTIVAL DELLE CAPRE "GOAS FESTIVAL" DELL'ALTO ADIGE

Volete saperne di piu sull'affascinante mondo delle capre? Allora venite alla festa delle capre "Goas" Festival" con mercatino delle pulci di
campanelle, ricamo di pelle, intreccio di cesti e cavalcate pony.

ore 08:00 - 16:00 | Area Sandhof di S. Leonardo

Vi siete gia iscritti agli eventi?
Ci potete iscrivere facilmente online su valpassiria.it/autunno
o presso gli uffici turistici della valle

valpassiria.it
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Martedi
VIVERE IL VINO!

Scoprite i segreti del vino con un'escursione tra i vigneti sopra S. Martino. Durante 'escursione conoscerete la storia della cantina Passir, il

05.11.2024

lavoro dei viticoltori e potrete degustare i vini Solaris e Kerner che crescono nella Valle. Infine, una breve visita guidata della cantina Passir
con degustazione di antipasti.

Punto d'incontro: ore 10:00 | Ufficio turistico S. Martino
Prenotazione entro le 16:30 del giorno precedente

Mercoledi | 06.11.2024
DAL GRANO AL PANE FRAGRANTE
Volete scoprire l'arte di fare il pane? Allora unitevi alla contadina Elisabeth in una passeggiata al maso dello scudo Schildhof Obergereuth,

dove imparerete tutto sul pane. Insieme, preparerete l'impasto e darete forma al pane di zucca, che verra poi messo in forno. Mentre il pane
profuma nel forno, si gusta una deliziosa zuppa di patate con formaggio del caseificio Schupferhof e pancetta del maso Oberpirchhof. Il
risultato finale sara buono? Lo potrete constatare voi stessi sul posto durante la degustazione successiva.

Punto d'incontro: ore 10:00 | Ufficio turistico S. Martino
Prenotazione entro le 16:30 del giorno precedente

IL PROGRAMMA DELLA MANIFESTAZIONE E SOGGETTO A MODIFICHE

Vi siete gia iscritti agli eventi?
Ci potete iscrivere facilmente online su valpassiria.it/autunno
o presso gli uffici turistici della valle

valpassiria.it



